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l. OBJETIVO

Dar a conocer los avances en las actividades programadas en el plan de trabajo comunitario, derivadas del

diagndstico comunitario con enfoque de derechos, determinante socio sanitarios y activos comunitarios.

Il ALCANCE

e Todos los funcionarios del centro de salud.

e Comunidad general de Huasco.

Il RESPONSABLES

e Trabajador social- Encargado de participacién:
o Recopilarinformacién y medios verificadores de avance en la realizacién de actividades de
cierre de brechas, derivadas del plan de trabajo comunitario.
o Realizar informe semestre con el informe cualitativo de las actividades programadas.
o Coordinacion difusion del informe de avance semestral con el equipo de salud y la
comunidad general de Huasco.
e Encargados de ciclo vital:
o Realizar actividades derivadas del plan de trabajo.
o Enviar via correo reporte de actividades realizas junto a medios verificadores al encargado
de participacion.
e Director técnico:
o Velar por el cumplimiento de las actividades programadas para el cierre de brecha,

mediante supervision de los procesos sefialados en este item.
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V. ACTIVIDADES PRIORIADAS PARA EL CIERRE DE BRECHAS
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V. ANALISIS CUALITATIVO DE LA EJECUCION

AREA PRIORIZADA

ANALISIS

1. Accesoyrespuesta
a emergencias

rurales

Se han realizado durante el afio reuniones entre directores de la red de salud
comunal en donde se refuerzo el uso de sistema de emergencia SAMU, al ser
el recurso nacional vigente, el cual define la disponibilidad y pertinencia del
envio de la unidad moévil. Ademds, en reuniones con representantes
comunitarios para reforzar el uso de SAMU.

En cuanco a disponibilidad de RRHH TENS para traslado de emergencia los
fines de semana, se evalto la posibilidad de incorporacidn de la estrategia;
Sin embargo, de acuerdo con los limitados recursos disponibles no se puede

implementar la estrategia.

2. Salud mental y

bienestar

Para promover y fortalecer las herramientas de las personas en dmbito de
salud mental, se han realizado diversas actividades en la comunidad. Tales
como stand en CES y PSR para la semana de salud, en conmemoracion del dia
mundial de la salud mental (10 octubre), ademas de multiples ferias
comunitarias de salud y plazas ciudadanas durante todo el afio.

Para abordar el manejo del estrés como factor predominante en consultas,
se realizaron actividades como: Conversatorios y lives en redes social,
asistencia a la radio por el equipo con el objetivo de impulsar y promueven
herramientas en las personas para el manejo de los factores estresantes y

promocion del programa de salud mental y sus prestaciones por nuestro

centro de salud.

3. Consumo

problematico de

Durante este afio, se programaron diversas actividades en torno al ciclo vital

adolescente y especificamente para abordar el consumo problemitico de
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alcohol y drogas en

adolescentes.

alcohol y drogas. Para ello se realizé charlas vy talleres de prevencién en
institucion del Inter sector Oficina de proteccién de la infancia y de la
adolescencia (OPD) y a estudiantes lideres comunitarios de centros
educacionales. Ademds de diversas capsulas en redes sociales en torno a la
prevencion y deteccion de factores de riesgo para evitar el consumo precoz
de dichas sustancias. Junto a estas medidas se aplicé paralelo instrumento de

tamizaje y actualizacion de ficha adolescente (CLAP).

4. Fortalecimiento de

factores protectores

En torno al fortalecimiento de factores protectores de las personas de la
comuna, se programaron actividades para incentivar la actividad fisica, la
preparacion de comidas saludables y la participacion de las personas en grupo
de pares y diversas actividades recreativas en la comunidad; Sin embargo,
queda pendiente la elaboracion y entrega de material fisico que fomenten Iz

importancia e identificacion de los factores protectores en la comunidad.

VL PROXIMO PERIODO PARA EVALUAR

e Abril 2026.




